
   授業計画（シラバス）  

教育内容 専門分野 母性看護学 

科目名 母性看護学概論 対象学年 1 年生 

単位（時間数） 2 単位（32 時間） 講義時間 30 時間 試験時間 2 時間 

講師名 外来講師 実務経験 助産師 

学習目標 

1）母性の概念および母性看護の意義と役割について理解する 

2）女性のライフサイクル各期における特徴と健康上の問題、健康増進に向けての支援

の必要性と方法について理解する 

 

回数 単元・授業内容 授業形態 使用教材 

1、2 

母性とは、親になることと母性、母性心理 

社会特性 

講義 系統看護学講

座「母性看護

学概論」（医

学書院） 

3、4 
母子相互作用、母子関係と家族発達、人間の性 

ヘルスプロモーション 

講義  

5、6 
母性看護の課題と展望、助産の発展 

周産期について 

講義  

7、8 
女性生殖器の解剖、妊娠について 

女性のライフサイクルにける形態機能の変化 

講義  

9、10 女性生殖器の機能、妊娠と胎児の性分化 講義  

11、12 
女性のライフサイクルと健康 

成熟期の健康と看護 

講義  

13、14 
更年期・老年期の健康と看護 

リプロダクティブヘルス・ライツ 

講義  

15 試験対策   

16 終講試験   

教科書 系統看護学講座「母性看護学概論」（医学書院） 

参考図書  

評価方法 終講試験 

 


